
Marcus Hilbel
Kaufbeurer Str. 4
86830 Schwabmünchen
Tel.: 0172-9911849
email: marcus.hilbel@web.de

Hallo Wildwasserfahrer(innen), 

elegant in ein Kehrwasser fahren, die Strömung nutzen und nicht gegen diese arbeiten zu
müssen, Wellen und Walzen richtig befahren …
Bei diesem WW-Lehrgang bauen wir auf die Grundkenntnisse auf und werden auf der Soca
intensiv an der Technik arbeiten.
Geschult werden unter anderem hohe Techniken, die das Befahren von Wildwasser erleichtern
und nicht so kräfteraubend sind.
Selbstverständlich werden auch Rettungs- und Bergetechniken geschult und geübt.

zu Euch: Ihr solltet 16 Jahre oder älter sein
fundierte Grundtechnik haben
ein Willdwasserkajak/ -canadier mitbringen
WW-Ausrüstung (Schwimmweste, Helm, Neopren …)
das Boot muss mit Auftriebskörpern ausgestattet sein

zum Organisatorischen:

Ort: Bovec oder Kobarid (wird noch geklärt) 

Gewässer: Soca

Übernachtung: Camp Toni (Bovec) oder Camp Lazar (Kobarid)

Zielgruppe: Wildwasserfahrer(innen), die ihre Technik verbessern wollen

Programm: Technik- und Sicherheitsschulung auf Wildwasser

Lehrgangsgebühren: 25 € NF-Mitglieder, 50 € Nichtmitglieder

Info & Anmeldung: bis zum 30. März 2012      bei 

alle zusätzlichen Kosten wie z.B. Anreise, Übernachtung, Verpflegung 
trägt der Teilnehmer selbst   -   keine Teilnahme ohne Anmeldung!

Marcus


